
糖尿病について、入院しながら勉強し治療する方法もあります

能代山本医師会病院で

糖尿病学習入院をはじめます

糖尿病は進行すると

合併症を起こす病気です
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初めて糖尿病と診断された方

正しい知識を身につけて、

生活を見直すことができます。 合併症の

検査と具体的な食事体験や 生活指導を

受けることができるため、 2週間がおすすめ

です。

仕事や家庭の都合で

長い入院ができない方

短縮して栄養指導、合併症検査を行う

入院も提案しています。

7～14日など調整可能です。
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①医師による病態の把握・評価

②看護師・糖尿病療法士による生活指導

③管理栄養士による栄養指導

④薬剤師による薬剤管理指導

⑤理学療法士による運動療法

⑥検査技師による状態の把握

能代山本医師会病院


